
（１）　 №３１５ ２０２２年３月１日ずっと元気―けいはん医療生協ニュース―

けいはん医療生活協同組合憲章

私たちは、平和を守り「ずっと元
気に　この街で」のスローガンの
もと、明るい街づくりや健康づく
りが実現できる、民主的な医療生
協をめざします。
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 31人参加の大盛況 31人参加の大盛況
暮らしの健康教室第１回暮らしの健康教室第１回

　

６
月
か
ら
特
定
健
康
診
断

が
ス
タ
ー
ト
す
る
と
い
う
こ

と
で
、「
生
協
の
健
康
づ
く

り
健
診
は
検
査
項
目
数
も
多

く
、
動
脈
硬
化
な
ど
の
オ
プ

シ
ョ
ン
検
査
も
半
額
で
受
け

ら
れ
る
」
と
説
明
し
、
お
得

で
す
よ
と
い
う
こ
と
を
前
面

に
だ
し
て
き
ま
し
た
。
み
ど

り
診
療
所
で
は
、
送
迎
が
必

要
な
外
来
受
診
の
方
へ
の
対

応
も
し
て
い
る
し
、
生
協
全

体
で
は
訪
問
看
護
・
介
護
も

充
実
し
て
い
て
、
ケ
ア
マ
ネ

に
相
談
す
れ
ば
す
ぐ
に
連
携

　

い
く
つ
か
の
事
業
所
が
入

っ
た
建
物
で
４
課
題
推
進
委

員
会
を
設
け
て
お
り
、
毎

月
、
各
職
場
か
ら
委
員
が
出

席
し
て
、
進
捗
状
況
と
残
目

標
達
成
の
手
立
て
を
相
談
し

て
い
ま
す
。

が
取
れ
、
ま
さ
か
の
時
の
保

障
が
得
ら
れ
ま
す
。

　

ハ
イ
キ
ン
グ
の
時
の
つ
な

が
り
な
ど
、
様
々
な
つ
な
が

り
を
活
か
し
て
、『
30
周
年

記
念
誌
』
の
門
真
未
来
イ
ラ

ス
ト
も
使
い
、
増
や
し
て
き

ま
し
た
。

　

合
わ
せ
て
、
コ
ロ
ナ
の
な

か
で
今
の
組
合
員
さ
ん
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
た

め
に
、
担
当
地
域
を
４
つ
に

分
け
、運
営
委
員
で
分
担
し
、

毎
月
、
75
歳
、
80
歳
の
誕
生

日
の
方
々
の
訪
問
行
動
を
瞳

強く大きくきく

　

元
気
の
い
い
お
話
を
う
か

が
い
、
集
ま
れ
る
メ
ン
バ
ー

で
記
念
写
真
、
パ
チ
リ
。
寒

風
を
吹
き
飛
ば
す
、
明
る
い

明
る
い
笑
顔
で
す
。

 

（
編
集
委
員
会
）

　

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー

は
、
ま
ず
最
初
に
新
規
利
用

者
に
接
す
る
と
い
う
こ
と
か

ら
、
医
療
福
祉
生
協
と
は
何

か
を
説
明
す
る
た
め
に
、『
30

周
年
記
念
誌
』
の
と
び
ら
に

あ
る
詩
「
ず
っ
と
元
気
に
こ

の
よ
う
に
大
事
に
し

て
き
ま
し
た
（
プ
レ

ゼ
ン
ト
の
お
買
い
物

袋
・
カ
ー
ド
持
参
）。

年
齢
幅
ふ
や
し
も
相

談
し
て
い
ま
す
。

　

一
瞬
だ
け
マ
ス
ク

を
は
ず
し
て
記
念
写

真
。
頼
も
し
い
、
キ

ュ
ー
ト
な
笑
顔
で

す
。

 

（
編
集
委
員
会
）

の
街
で
」
を
読
み
上

げ
て
い
ま
す
。
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
が
訪
問
す

る
前
に
は
、「
生
協
の

こ
と
は
こ
こ
ま
で
説

明
し
て
い
る
」
と
い

っ
た
声
掛
け
も
。

　

新
規
加
入
用
紙
を

い
た
だ
い
て
職
場
に

帰
っ
た
時
は
、
み
ん

な
で
拍
手
。
雰
囲
気

づ
く
り
が
な
に
よ
り

大
切
と
日
々
、
実
感

し
て
い
ま
す
。

強強くく大大きくきくけいはん医療生協を
年度末に向け年度末に向け

　

職
員
も
ふ
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
ど
の
事
業
所
も
格
闘

し
て
い
ま
す
が
、京
阪
萱
島
駅
近
く
の「
か
や
し
ま
介
護

事
業
所
・
本
部
」が
、
先
頭
を
き
っ
て
い
ま
す
。
ケ
ア
プ

ラ
ン
セ
ン
タ
ー
の
職
員
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

か
や
し
ま
介
護
事
業
所
・
本
部

か
や
し
ま
介
護
事
業
所
・
本
部

仲
間
仲
間
ふ
や
し

ふ
や
し
7878
人人

  

目
標
比

目
標
比
7272
％
到
達
！

％
到
達
！

▶ 

超
過
達
成
の
た
め
、

あ
と〝
３
〞で
す

◀
撮
影
時
の
み
マ
ス
ク
を

　

は
ず
し
て
い
ま
す

　

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
、
門
真
市
の
「
し
ろ
が
き
事
業

所
」
の
お
ひ
ざ
元
で
あ
る
門
真
東
支
部
が
仲
間
増
や
し

目
標
を
達
成
し
ま
し
た
。
支
部
運
営
委
員
会
に
お
邪
魔

し
、
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

門
真
東
支
部

門
真
東
支
部

仲
間
仲
間
ふ
や
し

ふ
や
し
3030
人人

  

年
間
目
標
達
成

年
間
目
標
達
成
‼‼

　

Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使
い
、
高
尾
所
長
か
ら
特
定

健
診
と
高
血
圧
の
話
を
し
て
い
た
だ
き
、
レ

ッ
ツ
体
操
・
脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
も
行
い
ま
し

た
。

　

「
特
定
健
診
の
大
事
さ
が
、
よ
り
理
解
で

き
た
」「
今
回
の
話
を
聞
い
て
、
一
層
よ
く

わ
か
り
、
薬
と
し
っ
か
り
食
事
な
ど
頑
張
り

た
い
」「
家
で
毎
日
体
操
し
た
い
」と
い
っ
た

感
想
が
だ
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

半
年
１
ク
ー
ル
で
す
の
で
、
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
に
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

次　

回　

４
月
２
日（
土
）14
時
〜（
要
予
約
）

場　

所　

各
組
合
員
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ

・
以
外
に
多
い
、
暮
ら
し
の
中
の「
塩
糖
脂
」

・
健
診
受
診　

・
レ
ッ
ツ
体
操　

・
脳
ト
レ


